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[A tiszafásról:]

„A Miklós Pál-hegy és a Balogszeg hazánk őshonos előfordu-
lási helyei a tiszafának, amely valójában az elegyes és a
bükkös erdők bokorszintjében található. [...] A tiszafa tű-
lomb  avarelegye  miatt  itt  a  talaj  pH-értéke  mérsékelten
savas. A kialakult talajviszonyok a bükk számára nem optimá-
lisak,  ezért  konkurensként  megjelenik  a  tiszafa.  Elterje-
dése, növekedése ebben a társulásban éri el az optimumot és
a bükkállomány alatt a második szinten záródik. [...]

A  területen  található  társulások  a
tiszafán kívül számos védett növénynek
nyújtanak élőhelyet. Ezek közül néhányat
említenénk:  kétlevelű  sarkvirág  (Pla-
tanthera  bifolia),  bíboros  kosbor
(Orchis purpurea), széleslevelű nőszőfű
(Epipactis helleborine), kardos madársi-
sak (Cephalanthera longifolia), pirító-
gyökér (Tamus communis), farkasboroszlán
(Daphne  mezereum),  babérboroszlán
(Daphne  laureola),  bozontos  csukóka
(Scutellaria columnae).

Állatvilágából  említést  érdemelnek  a
madarak, melyek középhegységi erdeinkre
jellemző  fajainak  számos  egyedével

találkozhatunk a területen, pl.: fekete harkály (Dryocopus
martius), zöld küllő (Picus viridis), csuszka (Sitta euro-
paea),  erdei  pinty  (Fringilla  coelebs).  Ezenkívül,  számos
lepke illetve rovarfajjal találkozhat az erdőt járó láto-
gató.”

(www.bfnp.hu)

Találkozás: Veszprém, autóbusz p. u. 6:50
Indulás: 7:00
Érkezés Szentgál aut. váróteremhez 7:28

Útvonal (kb. 18 km):
Szentgál (szentgáli templomok)  Sárkő-völgy, Borhordó út  Felső-‒ ‒
Zombor  Miklós Pál-hegy, Majer Antal kilátó  (piros csík) ‒ ‒
őstiszafás (piros kereszt)  (piros rom) Essegvár  Bánd‒ ‒
(Szintkülönbség kb.:   440 / 480 m)↗↘

Visszaút:
Bánd kultúrház bej. út 17:37
Érkezés: Veszprém 17:55

Öreg tiszafa


